
【シンポジウム】

ひとり親支援団体等による見守り体制強化促進に向けて

※※団体活動報告※※

2023年3月18日(土)13:00～16:30

NPO法人こどもステーション
奥野しのぶ
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私たちの見守り支援体制について

•“見守り支援”活動に至った経緯

•事例報告

•今後の課題
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私たちの見守り支援体制について
“見守り支援”活動に至った経緯①

★面会交流支援
・付添型支援 ・受渡型支援

・日程調整支援 ・間接交流支援

・情報伝達支援 ・面会交流などに関する相談

★相談・アドボケイト
・カウンセリング

・相談・同行支援

・アウトリーチ

・LINE・メール相談

・生活改善 整理収納・家計管理

★各種講座開催
・大人のためのDV防止啓発講座

・デートDV防止プログラムファシリテーター養成講座

・性の健康教育“せーの！”(保護者向け・幼児向け・

小学生向け)

・女性の心のレジリエンス講座

・遊びながら自分をケアするPlaying care「プレケア」

★親と子の居場所づくり
・子育てひろば「もこルーム」

・支援付きハウス「もこちゃんのおうち」

・リサイクルコーナー

・書籍・おもちゃの貸し出し

★保育サポート
・イベント託児「もこママ」

・もこルームでの一時預かり

・保育専有ルーム「もこ」
★ひとり親家庭支援
・しんぐるまざぁずカフェ

・子ども食堂・もこちゃん

・しんぐるまざぁずフェスタinふくやま

・フードドライブ・食品支援

・フードパントリー「もこちゃんパック」

・離婚前後の親支援講座

★子ども・若年層支援
・不登校の親の会inかんなべ ・若年のための料理・家計管理

・デートDV防止啓発講座 ・LINE・電話相談「もこちゃん」

・TF-CBT(トラウマにフォーカスした子どもの認知行動療法) ・子ども見守り

・離婚に関する子ども法教育 ・非暴力・心理教育プログラム

・おかいものごっこ ・気持ちジェスチャーゲーム

・もこみくじ ・寸劇／人形劇
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子どもと子育て支援／ジェンダー平等

DV被害者支援

私たちの見守り支援体制について
“見守り支援”活動に至った経緯②

子育てひろば

面会交流支援 ひとり親家庭支援

保育サポート
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子どもと子育て支援／ジェンダー平等

DV被害者支援

私たちの見守り支援体制について
“見守り支援”活動に至った経緯③

ひとり親家庭支援

ステップファミリーの中のDV

DV・虐待で傷ついた(母)の子育て
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私たちの見守り支援体制について
事例報告(メモ)

•食品支援による見守り

•子どもへの直接的アプローチ

•整理収納アドバイスによる見守り

•食事作り・家計管理による見守り

•相談・同行支援・アウトリーチによる見守り
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私たちの見守り支援体制について
今後の課題(メモ)

•超ヤングケアラー問題

•虐待されて育った母が安心して暮らせる環境づくり

•保育サポートの充実

•支援付きハウス「もこちゃんのおうち」

•デートDV防止啓発・性暴力予防

•財政難と人員不足
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